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DOMENICA 22 MARZO - V QUARESIMA 

FOGLIO  12/2026 

dal Vangelo secondo Giovanni 11,1 - 45 
In quel tempo, le sorelle di Lazzaro mandarono a dire a Gesù: «Signore, ecco, colui che tu ami è malato».  
Quando Gesù arrivò, trovò Lazzaro che già da quattro giorni era nel sepolcro. Marta, come udì che veniva Gesù, 
gli andò incontro; Maria invece stava seduta in casa. Marta disse a Gesù: «Signore, se tu 
fossi stato qui, mio fratello non sarebbe morto! Ma anche ora so che qualunque cosa tu 
chiederai a Dio, Dio te la concederà». Gesù le disse: «Tuo fratello risorgerà». Gli rispo-
se Marta: «So che risorgerà nella risurrezione dell’ultimo giorno». Gesù le disse: «Io 
sono la risurrezione e la vita; chi crede in me, anche se muore, vivrà; chiunque vive e 
crede in me, non morirà in eterno. Credi questo?». Gli rispose: «Sì, o Signore, io credo 
che tu sei il Cristo, il Figlio di Dio, colui che viene nel mondo». 
Gesù si commosse profondamente e, molto turbato, domandò: «Dove lo avete posto?». 
Gli dissero: «Signore, vieni a vedere!». Gesù scoppiò in pianto. Dissero allora i Giudei: 
«Guarda come lo amava!». Allora Gesù, ancora una volta commosso profondamente, si 
recò al sepolcro: era una grotta e contro di essa era posta una pietra. Disse Gesù: 
«Togliete la pietra!». Detto questo, gridò a gran voce: «Lazzaro, vieni fuori!». Il morto uscì, i piedi e le mani le-
gati con bende, e il viso avvolto da un sudario. Gesù disse loro: «Liberatelo e lasciatelo andare». 

Le lacrime di Dio, fonte d'amore 
Nella vita degli amici di Gesù irrompono la morte e il miracolo. Se tu fossi stato qui mio fratello non sa-
rebbe morto. Dolcemente, come si fa con chi amiamo, Marta rimprovera l'amico: va diritta al cuore di Ge-
sù, e Gesù va diritto al cuore delle cose: tuo fratello risorgerà. E Marta: so che risorgerà nell'ultimo gior-
no. Ma quel giorno è così lontano dal mio desiderio e dal mio dolore. Marta parla al futuro: “so che risor-
gerà”, Gesù parla al presente: “Io sono”, e incide due parole tra le più importanti del Vangelo: “Io sono la 
risurrezione e la vita”. Come alla samaritana è ancora a una donna che Gesù regala parole che sono al cen-
tro di tutta la fede: “Io ci sono e sono la vita! Sono colui che adesso, qui, fa rinascere e ripartire da tutte le 
cadute, gli inverni, gli abbandoni”.  
Notiamo la successione delle due parole «Io sono la Risurrezione e la vita». Prima viene la Risurrezione, 
poi la vita, e non viceversa. Risurrezione è un'esperienza che interessa prima di tutto il nostro presente e 
non solo il nostro futuro. A risorgere sono chiamati i vivi, noi, prima che i morti: a svegliarci e rialzarci da 
tutte le vite spente e immobili, addormentate e inutili; a fare cose che rimangano per sempre: Da morti che 
eravamo ci ha fatti rivivere con Cristo, con lui risuscitati (Efesini 2,5-6). 
La vita avanza di risurrezione in risurrezione, verso l'uomo nuovo, verso 
la statura di Cristo, verso la sua misura. O uomo prendi coscienza della 
tua dignità regale, Dio in te... (Gregorio di Nissa), che ti trasforma, e fa 
la vita più salda, amorevole, generosa, sorridente, creativa, libera. Eter-
na. Che rotola armoniosa nelle mani di Dio. 
Gesù si commosse profondamente e scoppiò in pianto. Dissero allora: 
guarda come lo amava! Piange e le sue lacrime sono la sua di-
chiarazione d'amore a Lazzaro e alle sorelle. Dio piange e piange per 
me: sono io Lazzaro, io sono l'amico, malato e amato, che Gesù non ac-
cetta gli sia strappato via. Dalle lacrime di Dio impariamo il cuore di 
Dio. Il perché della nostra risurrezione sta in questo amore fino al pian-
to. Risorgiamo adesso, risorgeremo dopo la morte, perché amati. Il vero 
nemico della morte non è la vita ma l'amore. Forte come la morte è l'a-
more, dice il Cantico. Ma l'amore di Dio è più forte della morte. Se il 
nome di Dio è amore, allora il suo nome è anche Risurrezione. Lazzaro, 
vieni fuori! Liberatelo e lasciatelo andare. 
Tre parole per risorgere, tre ordini che risuonano per me: esci, liberati e 
vai. Con passo libero e glorioso, per sentieri nel sole, in un mondo abita-
to ormai dalla più alta speranza: qualcuno è più forte della morte. 



VITA DELLA COMUNITA ’  PARROCCHIALE  

 Offerte settimana     €        728,00 

 Offerte buste              €        285,00 

 Offerte malati    €       100,00 

 Offerte Alpini    €       600,00 

            

    GRAZIE 

PATRONATO-CAF      
           ACLI 
 

tutti i mercoledì 
dalle ore 8.45 alle 10.15 

V.a Quaresima DOMENICA 22  MARZO 12/26  

ORATORIO APERTO  IL  
POMERIGGIO 
DALLE 15.00 ALLE 18.00 
SEGRETERIA ORATORIO  
aperta  

Mercoledi e Venerdi  
dalle 15.30 alle 16.30 

(Tel. 02 9092428) 

DOMENICA 22 MARZO - V DI QUARESIMA   
• Messe: ore 8.00 (+ Felice e Giuseppe Arnoldi, Laura e Francesco 

                    + Pagnoncelli Francesco e Teresa + Antonio e Giovanni + Esposito Fabio 

                    + Esposito Carolina e Pietro) 

• Messe: ore 10.00:  per tutta la comunità 

     Ore 11 Oratorio cammini di catechesi  
 
LUNEDI 23 MARZO  
• Eucaristia ore 8.00 (+ Virginia e Olga + intenzione offerente )  
 

MARTEDI 24 MARZO  
• Eucaristia ore 8.00  ( + Falabretti Romeo e Radaelli Maria  

                                             + Sala Maria Anna e Pagnoncelli Giovanni ) 
 
MERCOLEDI 25 MARZO - ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE 
• Eucaristia ore 8.30 ( + Osio Remigio + Terzaghi Pietro + Alessia e Lino 

                                        + Barzaghi Giovanni, Carlo e Eugenia + Fam. Milani) 
• Catechesi adulti ore 20.45  Oratorio 
  
• GIOVEDI  26 MARZO  
• Eucaristia ore 8.00 ( + Quadri Caterina + Radaelli Carla) 
 
VENERDI 27 MARZO  
• Eucaristia ore 8.00 (+ Erminia e Paolo + Manzini Arduino) 
• Via Crucis ore 15.00   
Consiglio pastorale : ore 20,45 oratorio 

 
SABATO 28 MARZO  
•   Eucaristia ore 8.00   (+ Gerosa Antonio, Maria e Elena  
 + Gaspani Andrea + Testa Maria, Presezzi Elio + Mario e fam. Lecchi) 

Eucaristia ore 18.00 (+Vittorio, Costantino e fam. + Ravasio Carlo 

+ Ferrari Rita, Daniele e Gemma + Santina e Edoardo + sr.Carla Ferrari ) 

DOMENICA 29 MARZO -  

DELLE PALME E DELLA  PASSIONE DEL SIGNORE  

• Messe: ore 8.00 (+Nina e marito + Gaspani Andrea  

Alborghetti Pierino + Innocenti Ferdinando + Pagnoncelli Filippo, Rosetta, 

 Erminia e Clara ) 

• Messe: ore 10.30:  per tutta la comunità 

     ( Ritrovo in oratorio alle ore 09,30 - colazione per ragazzi ) 

Preghiere del mercoledì 
 
• Oratorio 6.10 : Ado e Giovani 
• Oratorio 7.20 : Medie 
• Chiesa   8.10 : Elementari 
 
Catechesi per adulti 
 
• Mercoledì                 20.45 
 
Adorazione 
 
• Mercoledì           7.50 - 8.25 
• Sabato             17.00-17.45 

Domenica 29 marzo 
 
Per la domenica delle Palme, 
attendiamo tutti i bambini e 
ragazzi alle 9:30 in oratorio 
per la colazione insieme. 
 
Dopo la colazione ci sarà la 
processione con gli ulivi verso 
la chiesa per la Santa Messa 
delle ore 10:30 
 

- IL CATECHISMO   
E’ SOSPESO-  


